
12. Sonntag im Jahreskreis – 23. Juni 2024 

1. Lesung:  Ijob 38, 1.8-11 
2. Lesung:  2 Kor 5, 14-17 
Evangelium:  Mk 4, 35-41 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PFARR- 
NACHRICHTEN 
Wort für die Woche  
Im heutigen Evangelium verheißt Jesus, dass wir im Leid keine Todesangst 

haben müssen.  

Wir dürfen seinen Namen rufen, wenn die Angst zu groß wird. Er hat uns 

seine Nähe versprochen. Ich bin mit euch alle Tage bis zum Ende der Welt. Er 

ist da, im Schiff unserer Zeit, im Schiff unseres Lebens. Wir sind hilflos und 

machtlos vor Naturgewalten. Gott hat Macht über die Naturgewalten. Die Bi-

bel erzählt uns, dass Gott Macht über die Natur hat. 

Die Schöpfungsgeschichte sagt uns eigentlich alles. Im Alten Testament le-

sen wir, dass der Prophet Mose den Israeliten in der Wüste Wasser gegeben 

und das Volk Gottes durch das Rote Meer geführt hat. Wie hat Mose die Kraft 

bekommen? Mose hat die Kraft von Gott erhalten. Auch Joshua, Elija und Eli-

sha haben später fast ähnliche Wunder im Jordan vollbracht, weil auch sie 

die Kraft Gottes bekommen haben. Wenn wir heute hören, dass Jesus den 

Wind stillt und so den See beruhigt, sehen wir, dass Jesus noch größer ist, als 

es Moses, Joshua, Elija und Elisha waren. Im Matthäus Evangelium (28.18) 

sagte Jesus zu uns: Mir ist alle Vollmacht gegeben im Himmel und auf der 

Erde. Denn er ist der Sohn Gottes. Er besitzt mit Recht Macht über die Natur.  

Ja, er hat eine göttliche Macht über alles. Wir können nicht die Macht Gottes 

übersteigen. Diesen Satz hören wir immer wieder in unserem Leben. Aber 

diesen Satz können wir in der heutigen Zeit nicht so einfach verstehen und 

interpretieren. Wir sind gläubige Menschen, aber manchmal fragen auch wir 

uns selbst, wenn wir Probleme haben: „Wo ist der starke Gott? Warum hilft er 

uns nicht? Wie kann man die Kraft Gottes rechtfertigen, wenn Menschen 

Krankheit, Krieg und viele andere Schwierigkeiten erleben?“ Das sind die 

brennenden Fragen der heutigen Zeit. 

Auch dafür gibt es keine einfache Antwort. Aber die Bibel sagt uns, dass 

Menschen zu jeder Zeit Gottes Kraft erlebt haben, wenn es ihnen nicht gut 

gegangen ist. Zum Beispiel: das Rote Meer und der Fluss Jordan sind Sym-

bole unseres Lebens. Sie stehen für die Schwierigkeiten unseres Lebens. 

Das heutige Evangelium sagt uns, dass die Jünger den Blick verloren haben, 

als Jesus mit ihnen im Boot war. Das passiert auch manchmal in unserem Le-

ben. Wir vergessen seine Präsenz in unserem Leben, wenn wir Schwierigkei-

ten haben. Aber inmitten der Stürme unseres Lebens, sind wir nicht allein. 

Aus dieser Sicherheit dürfen wir unser Leben gestalten. Dieses Vertrauen  

sollen wir unseren Mitmenschen verkünden…                Fortsetzung siehe Seite 

Kollekte 
22./23. Juni: für die Gemeinden 

29./30. Juni: Peterspfennigkollekte 

Pastoralbüros 
Am Freitag, 28. Juni, bleiben alle 

Büros wegen einer internen Veran-

staltung geschlossen. 

Pfarrnachrichten / Internet 

Mail-Adresse für Texte und Termine: 

redaktion@kirche-in-frechen.de 

Redaktionsschluss: dienstags,  

18.00 Uhr. Besuchen Sie auch unsere 

Homepage:  

www.kirche-in-frechen.de 

Pfarrnachrichten als Newsletter: 

Bei Interesse melden Sie sich auf un-

serer Internetseite an.  

 

 

 

Gebet zum Wort für die Woche 

Gott gebe mir 

für jeden Sturm einen Regenbogen, 

für jede Träne ein Lachen, 

für jede Sorge eine Aussicht 

und eine Hilfe in jeder Schwierigkeit. 

Für jedes Problem, das das Leben 

schickt, einen Freund, es zu teilen, 

für jeden Seufzer ein schönes Lied 

und eine Antwort auf jedes Gebet. 

Ja, Herr, ich glaube dir. 

Amen! 
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PFARRNACHRICHTEN | 22. bis 30. Juni 2024                                                                          TERMINE 

Fortsetzung Wort für die Woche 

…wenn sie schwere Stunden zu bestehen haben. Wir werden Probleme 

haben, solange wir leben. Wir werden auch immer wieder an Gott Fragen 

richten. Das ist alltäglich und normal… 

Auch wenn wir in unserem Leben, Chaos und Hindernisse erleben, müssen 

wir immer wieder an Gott festhalten und ihm vertrauen. Er ist mit uns. Das 

sagt er heute und immer wieder in unserem Leben. Er ist ein mächtiger 

Gott und unser Freund. Er lädt uns ein, ihm ohne Angst zu vertrauen. Seine 

segnenden Hände hält er über uns. Auch wenn wir wegen vieler Hinder-

nisse nicht mehr weiter wissen, er ist trotzdem für uns da und wird uns Zu-

versicht schenken. Wie die Jünger wollen wir unser Vertrauen in ihn  

setzen. Er allein kann uns Frieden geben, denn er ist gütig. Seine seg-

nende, beruhigende Anwesenheit möge uns begleiten. Er bleibt bei uns in 

unseren persönlichen Krisen. Er ist bei uns mit seiner Liebe und mit seinem 

guten Wort. 

Im Alten Testament, beim Propheten Jesaja, hat Gott einmal zum Volk Is-

rael gesagt: „Fürchte dich nicht, ich bin mit dir.“ Gott vergisst uns nicht, 

wenn wir in der Krise sind. Er sagt uns, dass wir ihm ohne Angst vertrauen 

sollen.      Kaplan Sebastian Derick-Andrady 

 

Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Frau Hoffmann geht in den Ruhestand 
Gabriele Hoffmann hat sich für die Altersteilzeit entschieden und tritt am 
1. Juli 2024 in die Freistellungsphase. Damit beendet für sie nach 17 Jahren 
ihre Arbeit als Pfarramtssekretärin und scheidet aus dem aktiven Berufsle-
ben aus.   
Im Juli 2007 hat sie zunächst als Teilzeitkraft in St. Antonius, Habbelrath, 
begonnen und war auch für die damals noch bestehende Außenstelle in 
St. Mariä Himmelfahrt, Grefrath, zuständig.  
Im Juli 2012 wechselte sie in Vollzeit nach St. Audomar.  
Mit der Errichtung des Pastoralbüros für alle acht Gemeinden im Juni 2016 
übernahm Frau Hoffmann die koordinierenden und leitenden Aufgaben 
im Sekretärinnen-Team. Sie hat mit viel Engagement ihre Tätigkeit ausge-
übt, u.a. die Koordination der jährlich rund 250 Beerdigungen der Pfarrei-
engemeinschaft sowie Büroarbeiten für den Kirchenvorstand, das Pfarr-
heim und die Gemeinde St. Audomar. Im vergangenen Jahr war sie auch 
Ansprechpartnerin im Kontaktbüro St. Ulrich, Buschbell.  
Nun möchte ich, auch im Namen des Kirchengemeindeverbandes und des 
Dienstvorgesetzten, Verwaltungsleiter Stefan Jans, Gaby Hoffmann für  
ihren langjährigen Einsatz danken und ihr und ihrem Ehemann einen gu-
ten Beginn im neuen Lebensabschnitt – „Ruhestand“ genannt – und Got-
tes Segen für die Zukunft wünschen.   
In einer internen Feier wird die Pfarrsekretärin an ihrem letzten Arbeitstag 
am kommenden Freitag verabschiedet. Alle Büros bleiben deshalb an die-
sem Tag geschlossen.  

Mit einer Vollzeitstelle im Pastoralbüro hat zum 1. Juni Peter Stefansky 

begonnen. Die Aufgaben der leitenden und koordinierenden Pfarr-

amtssekretärin übernimmt nun Brigitte Mertes, die langjährige zweite 
Mitarbeiterin im Pastoralbüro mit einer 100%-Stelle.    
              Christof Dürig, Pfarrer 

Aus der  

Pfarreiengemeinschaft 

Montag, 24. Juni 

16.00 Uhr, Haus Burggraben 

kfd-Mitarbeiterinnenrunde 

16.30 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

kfd-Mitarbeiterinnenrunde 

Dienstag, 25. Juni 

15.00 Uhr, Haus Burggraben 

Frauen-Themen-Café 

17.00 Uhr, Pfarrheim St. Maria Königin 

kfd-Mitarbeiterinnenrunde 

19.00 Uhr, Pfarrheim St. Ulrich 

kfd-Mitarbeiterinnenrunde 

Mittwoch, 26. Juni 

14.00 Uhr, Hildeboldzentrum 

kfd-Mitarbeiterinnenrunde 

Donnerstag, 27. Juni 

10.00 Uhr, Pfarrheim St. Severin 

kfd-Mitarbeiterinnenrunde 

15.00 Uhr, Kirche St. Maria Königin 

Seniorentreff, Beginn mit dem Gebet 

für Senioren, anschließend gemütli-

ches Beisammensein im Pfarrheim 

19.00 Uhr, Pfarrheim St. Antonius 

Pfarrfestausschusssitzung 

Sofagottesdienst 
Der Wortgottesdienst für Jugendli-

che und junge Erwachsene 

Am Donnerstag, 4. Juli, um 19.00 

Uhr findet in der Kirche St. Severin 

wieder der „Sofagottesdienst“ statt. 

Eingeladen sind dabei alle Jugend- 

lichen und jungen Erwachsenen ab  

13 Jahren, um in gemütlicher Atmo-

sphäre gemeinsam Wortgottesdienst 

zu feiern und im Anschluss noch auf 

ein Getränk zu bleiben und zu quat-

schen. Das Team der Vorbereitung 

freut sich auf euer Kommen.                                         

Kai Schockemöhle, Pastoralreferent. 
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Katholische Kirche 

in Frechen 

 

Fortbildung für  
Kommunionhelfer*innen 
Das Erzbistum Köln bietet ein Fort-

bildungswochenende für Kommuni-

onhelfer*innen an am 9./10.11.2024 

im Kardinal-Schulte-Haus in Ber-

gisch-Gladbach-Bensberg. Zum 

Thema „Segen und Sakramente. 

Welchen Unterschied machen Weih-

wasser und Wandlung?“ mit Prof Dr. 

Alexander Saberschinsky, Liturgie-

wissenschaftler. In den Sakristeien 

finden Sie die zugesandten Informa-

tionsblätter. 

 

Aus den Gemeinden 

 

 

Pfarrfest in Grefrath  
Am Samstag, 29. Juni, feiern wir 

unser alljährliches Pfarrfest. Das Fest 

beginnt um 14.30 Uhr mit einer  

Hl. Messe in der Grefrather Kirche. 

Anschließend wird im angrenzen-

den Innenhof und in den Räumen 

des Pfarrzentrums gefeiert. Auch der 

Eine-Welt-Verkauf und ein Malwett-

bewerb für Kinder mit tollen Preisen 

findet im Innenhof der Kirche statt. 

Hiermit laden wir Sie herzlichst zu 

unserem Pfarrfest ein, feiern Sie mit 

uns zusammen rund um unsere 

Pfarrkirche. Wir freuen uns auf Ihren 

Besuch. 

                             Ihr Pfarrfestausschuss 

Frauen-Themen-Café  
Am Dienstag, 2. Juli, beginnen wir 

um 15.00 Uhr mit einer Andacht zu 

Maria Heimsuchung in der Pfarrkir-

che Hl. Geist. Anschließend Kaffee 

und Kuchen im Pfarrzentrum Haus 

Burggraben.          Lieselotte Porschen 

 

 

 

 

Terminänderung: Aussendungsfeier der Firmvorbereitung  
Aufgrund der EM 2024 in Deutschland und der Möglichkeit, dass Spiele der 

deutschen Nationalmannschaft parallel zur Aussendungsfeier am  

29. Juni laufen könnten, haben wir uns dazu entschlossen die Aussendungs-

feier im Rahmen der Firmvorbereitung 2024 zu verschieben. Diese findet nun 

am Sonntag, 30. Juni um 18.30 Uhr in der Gemeindemesse von St. Severin 

statt. Dazu ist die gesamte Gemeinde herzlich eingeladen. 

Gottesgeschichten 
Hl. Messe für Familien mit kleinen Kindern 

Ein Engel geht mit auf Reise! Um göttlichen Schutz geht es  

bei den nächsten Gottesgeschichten, zu denen wir Sie herzlich 

am Sonntag, 30. Juni, um 11.00 Uhr in die Heilig Geist-Kirche 

nach Bachem einladen. Im Anschluss an die kindgemäß gestaltete Heilige 

Messe gibt es wieder Gelegenheit zu Austausch und Begegnung bei Tee, 

Saft, Kaffee und Plätzchen. 

Brot vom Himmel 
Bibelgespräche im Sommer freitags um 19.00 Uhr in St. Severin  

Bei schönem Wetter treffen wir uns im Freien. 

Wir beschäftigen uns mit dem Evangelium des kommenden Sonntags 

Freitag, 12. Juli Mk 6,7-13 

Jesus rief die Zwölf zu 

sich und sandte sie 

aus  

mit  

Wolfgang Scherberich 

Freitag, 19. Juli Mk 6, 30-34 

Und er hatte Mitleid 

mit ihnen  

mit  

Bettina Straetmanns 

Freitag, 26. Juli Joh 6,1-15 

Jesus nahm die Brote 

und teilte aus  

mit 

Kaplan Sebastian 

Freitag, 2. August Joh 6, 24-35 

Speise, die für das 

ewige Leben bleibt  

mit  

Kai Schockemöhle 

Freitag, 9. August Joh 6, 41-51 

Ich bin das Brot, das 

vom Himmel herab-

gekommen ist  

mit  

Bettina Straetmanns 

Freitag, 16. August Joh 6, 51-58 

Wer von diesem Brot 

isst, wird in Ewigkeit 

leben 

mit  

Pfr. Christof Dürig 

 

Evangelische Gemeindefeste 
Die Evangelische Kirche in Frechen, Hauptstraße 209, feiert an diesem Sonn-

tag, 23. Juni, ihr Gemeindefest.   

Die Evangelische Kirchengemeinde Horrem, zu der auch Habbelrath gehört, 

lädt zum Gemeindefest am darauffolgenden Sonntag, 30. Juni, ein.   
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Samstag, 22.06.2024  

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 

15.15 Uhr Heilig Geist Taufe  

15.15 Uhr St. Maria Königin Taufe  

16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Pfarrer Dürig) 

17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

17.00 Uhr St. Sebastianus Hl. Messe, der italienischen Gemeinde 

18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

Sonntag, 23.06.2024  12. Sonntag im Jahreskreis 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

9.50 Uhr Hildeboldkirche Probe 10-vor-10 Chor 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe, mitgestaltet vom 10-vor-10 Chor 

11.00 Uhr Heilig Geist Familienmesse, 

11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe  

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

Montag, 24.06.2024   Geburt des Hl. Johannes des Täufers 

19.00 Uhr St. Severin Abschlussgottesdienst der Realschule 

Dienstag, 25.06.2024  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

9.00 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

19.00 Uhr St. Ulrich Wortgottesdienst der kfd 

Mittwoch, 26.06.2024  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

9.00 Uhr Heilig Geist Wort-Gottes-Feier 

11.15 Uhr Heilig Geist Trauerfeier und Beisetzung  

11.15 Uhr St. Antonius Verabschiedung in der Trauerhalle auf dem Friedhof in Habbelrath 

18.00 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

Donnerstag, 27.06.2024  

9.00 Uhr St. Severin Hl. Messe 

9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes 

15.00 Uhr St. Maria Königin Seniorengebet, anschließend Beisammensein im Pfarrsaal 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

17.00 Uhr Hildeboldkirche Abschlussgottesdienst der ABC-Kinder in der Kita St. Josef 

18.00 Uhr St. Antonius Hl. Messe  

Freitag, 28.06.2024  

8.00 Uhr Hildeboldkirche Abschlussgottesdienste der Johannesschule, 4. Schuljahr 

9.00 Uhr St. Katharinen-

Hospital 

Hl. Messe 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe der indischen Gemeinde 

17.30 Uhr St. Mauritius Rosenkranzgebet 

18.00 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 

20.15 Uhr St. Maria Königin Taizé-Gebet 

 

 

Katholische Kirche 

in Frechen 

 

UNSERE GOTTESDIENSTE | 22. bis 30. Juni 2024 
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Samstag, 29.06.2024  Hl. Petrus und Hl. Paulus, Apostel                                                        Peterspfennigkollekte 

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 

13.30 Uhr St. Audomar Wortgottesdienst in der Kita, zum Sommerfest 

14.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe, anlässlich Goldhochzeit  

14.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe zum Pfarrfest, mitgestaltet vom Kirchenchor, mit eiserner Hochzeit 

16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Kaplan Pazheveettil) 

17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 

Sonntag, 30.06.2024 

 

 13. Sonntag im Jahreskreis                                                                           Peterspfennigkollekte 

 Weish 1,13-15, 2,23-24,2 Kor 8,7.9.13-15, Ev: Mk 5,21-43 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Maria Königin Familienmesse 

9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe,  

11.00 Uhr Heilig Geist Gottesgeschichten, Hl. Messe für Familien mit kleinen Kindern 

11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe, mit Fahrzeugsegnung, anschließend Beisammensein mit Kaffee, Getränken 

und Kuchen 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe, mit Aussendung der Firmlinge  

 

 

Aus den Gemeinden 

Taizé-Gebet in St. Maria Königin  
Herzliche Einladung zum nächsten Taizé-Gebet am Freitag, 28.Juni, von 20.15 Uhr bis 21.00 Uhr in St. Maria Königin! 

Gemeinsam Gottes Gegenwart in Gesang, Gebet und Stille erfahren. Im Anschluss Beisammensein mit Getränk  

(Weinspende willkommen!) und Knabberei. Die Termine im 2. Halbjahr: 

26.7., 23.8., 20.9., 18.10., 15.11., 13.12. 

Das neue Lesezeichen mit den Terminen liegt ab Ende Juni an den Schriftenständen aus. 

Beate Schweer (b.schweer@kirche-in-frechen.de), Ingrid Engbroks und Ruth Linden  

Familienchor lädt ein zur Probe 
Am Samstag, 29. Juni, um 10.00 Uhr trifft sich der Familienchor zur Probe im Pfarrsaal von St. Maria Königin. Einfach mal 

ausprobieren, kommen und mitsingen! Am Sonntag, 30. Juni, singen wir um 9.30 Uhr in der Messe in St. Maria Königin. 

ortsausschussmk@web.de 

Kö-Repair          
Die Ökumenische Nachbarschaftshilfe miteinander-füreinander veranstaltet am Donnerstag, 27 Juni, von 14.00 bis 

17.30 Uhr wieder das Kö-Repair, die Reparaturhilfe in Königsdorf 

Bei Kö-Repair können Sie Ihre Geräte und sonstigen Dinge (z.B. elektrische Geräte, Spielzeug, Möbel, Haushaltswaren, 

Textilien, Computer etc.) unter Anleitung von ehrenamtlichen Experten reparieren. Hier erhalten Sie Tipps und tatkräf-

tige Unterstützung, die Ihnen die Reparatur ermöglichen. Dabei können Sie zudem nette Leute treffen und Spaß haben. 

Außerdem bieten wir Ihnen Hilfe bei Fragen rund um Ihr Handy, Tablet oder Computer und der Bedienung dieser Geräte 

an. 

Kö-Repair findet im JugendMagnet „JuMa“, Aachener Straße 564 (neben der St. Sebastianus-Kirche), in Königsdorf statt.  

Wenn Sie Interesse an der Mitarbeit bei Kö-Repair oder einem der anderen Projekte der Nachbarschaftshilfe miteinan-

der-füreinander haben oder eines der Angebote nutzen wollen, so besuchen Sie die Sprechstunden im Büro im JuMa, 

montags, 10.00 bis 12.00 Uhr, und mittwochs 17.00 bis 18.30 Uhr, oder melden sich:  

Tel.: 02234-4300652; E-Mail: mit-fuer-einander@netcologne.de  

            Dieter Schönhofen 
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Impressum: 
v.i.S.d.P.: Pfarrer Christof Dürig, 50226 Frechen, Rubensstraße 2, Telefon: (0 22 34) 99 10 410;  
Fax: (0 22 34) 99 10 499; E-Mail: christof.duerig(at)web.de 
Adresse der Redaktion: redaktion(at)kirche-in-frechen.de; Redaktionsschluss: jeweils dienstags vor Erscheinungsdatum;  
Kirche im Internet: www.kirche-in-frechen.de;  
Rufbereitschaft für die Krankensalbung von 8.00–20.00 Uhr: Wenn Sie keinen Priester in der Pfarrei erreichen können, rufen Sie 
bitte an unter Telefonnr. (0 22 34) 936 91 41  
Pastoralbüro  St. Audomar, 50226 Frechen, Kölner Straße 3; Tel. : (0 22 34) 99 10 -0; Fax: (0 22 34) 99 10 199;  
E-Mail: pastoralbuero(at)kirche-in-frechen.de 


