
14./15./16. Sonntag im Jahreskreis  

6. bis 28. Juli 2024 

  07.07.   14.07.   21.07. 

1. Lesung:  Ez 1, 28b - 2, 5  Am 7, 12-15  Jer 23, 1-6 
2. Lesung:  2 Kor 12, 7-10  Eph 1, 3-14  Eph 2, 13-18 
Evangelium:  Mk 6, 1b-6  Mk 6, 7-13  Mk 6, 30-34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PFARR- 
NACHRICHTEN 
Wort für die Woche  
Liebe Leserin, lieber Leser, 
in diesen Tagen beginnen die Schul-Sommerferien und auch für viele andere 
ist Urlaubszeit, z.B. auch für unsere Kindertagesstätten. Die Pfarrnachrichten 
erscheinen jetzt zweimal für drei Wochen. Der Straßenverkehr ist deutlich 
entspannter und vielleicht ergattern Sie sogar in der Frechener Innenstadt 
einen Parkplatz… 
Ferienzeit – darauf freuen sich nicht nur Kinder und Jugendliche, sondern 
auch Erwachsene. Nicht Pflichtprogramm, sondern Kür. Sozusagen: Machen, 
was Geist und Körper guttut. Am Meer, in den Bergen. In der Nähe oder 
Ferne! Zeit zum Ausschlafen, Schwimmen, Wandern, Faulenzen….  
Zeit für die Familie. Das Essen und Trinken genießen mit Freunden. Das geht 
natürlich auch zu Hause! Das ist alles gut. Aber ist das alles?  
Die Herausforderungen in der immer turbulenteren Welt machen Angst und 
bereiten Sorgen. Wie soll das nur weitergehen? Anhaltende Kriege, stärker 
werdender Rechtsextremismus und Nationalismus. Mehr Egoismus im Gro-
ßen wie im Kleinen. Zunehmende Aggression und Gewalt. Abgrenzung ge-
genüber allem Fremden und Andersartigem. Klimawandel. Niemand scheint 
in der Lage, die Probleme wirklich in den Griff zu bekommen…  
„Brot vom Himmel“ heißt die Reihe der Bibelgespräche in diesem Sommer. 
Jeden Freitag um 19.00 Uhr in St. Severin (Einzelheiten: siehe Innenteil). Die 
Texte sind die Sonntags-Evangelien. Hier kommt zur Sprache, was Jesus 
wichtig ist und wie unser Leben gelingen kann! An einen einsamen Ort ge-
hen, um zur Ruhe zu kommen. – Miteinander teilen, dann werden alle satt 
und es bleibt sogar noch übrig. – Jesus möchte nicht als Wundertäter oder 
Superstar gefeiert werden, sondern uns für Größeres öffnen.  
Es geht ihm um die Erfüllung und den Sinn des Lebens: Gemeinschaft mit al-
len anderen – und mit Gott! Ein Orientierungspunkt und eine Provokation 
angesichts der irdischen Erfahrungen! – Der letzte Satz der Evangelien-Reihe 
ist wie eine Zusammenfassung: „Ich bin das Brot, das vom Himmel gekom-
men ist. Wer dieses Brot isst, wird leben in Ewigkeit.“  
Ich wünsche Ihnen und euch eine gute Sommerzeit und erholsame Ferien! 
Mit der Erfahrung, dass Gott in allem Schönen erfahrbar ist und uns auch in 
den Herausforderungen nicht verlässt.               

Ihr und euer Christof Dürig, Pfarrer      

Kollekte 
6./7. Juli: Reparaturkollekte 

13./14. Juli, 20./21. Juli, 27./28. Juli: 
für die Gemeinden 
(in St. Ulrich am 21. Juli:  

Kollekte für die Tafel in Frechen) 

Pfarrnachrichten in der  
Ferienzeit  
In den Sommerferien werden die 
Pfarrnachrichten jeweils für 3 Wo-
chen erstellt. Die nächste Ausgabe 
erscheint am Wochenende 27./28 

Juli mit den Terminen bis 18. August. 

Patrozinium St. Ulrich 
Am Sonntag, 7. Juli, laden wir aus 
Anlass des Patroziniums in St. Ulrich 
wieder herzlich ein zu Frühstücks- 
Begegnungen bei Kaffee, Tee und 
Gebäck im Anschluss an den Gottes-
dienst um 8.30 Uhr. Herzliche Einla-
dung an alle! 

Pfarrnachrichten / Internet 
Mail-Adresse für Texte und Termine: 
redaktion@kirche-in-frechen.de 
Redaktionsschluss: dienstags,  
18.00 Uhr. Besuchen Sie auch unsere 

Homepage:  
www.kirche-in-frechen.de 
Pfarrnachrichten als Newsletter: 

Bei Interesse melden Sie sich auf un-
serer Internetseite an.  
 
 

FÜR 3 WOCHEN! 
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PFARRNACHRICHTEN | 6. bis 28. Juli 2024                                                                      TERMINE 

Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Erstkommunionvorbereitung 2024/2025 
In der vergangenen Woche sind die Einladungen für die Erstkommunionvor-
bereitung 2024/2025 verschickt worden. Angeschrieben wurden alle Fami-
lien, deren Kind voraussichtlich nach den Sommerferien das 3. Schuljahr be-
suchen wird. Sollten Sie keine Einladung bekommen haben, obwohl Ihr Kind 
nach dem Sommer im 3. Schuljahr ist, melden Sie sich bitte im Pastoralbüro, 
Tel. 99100. Auch wenn Ihr Kind bereits älter ist, aber bisher noch nicht zur ers-
ten heiligen Kommunion gegangen ist, ist eine gemeinsame Vorbereitung 
mit anderen Kindern jetzt möglich und sinnvoll.  
Fragen Sie nach, wir informieren Sie gerne! 
Termine Informationselternabende, jeweils um 20.00 Uhr: 

 Dienstag, 27. August,   Pfarrsaal St. Antonius, Habbelrath 
 Mittwoch, 28. August,   Hildeboldsaal, Königsdorf 
 Donnerstag, 29. August, Pfarrsaal, St. Maria Königin 
 Freitag, 30. August,   Pfarrsaal St. Audomar  

Die Teilnahme an einer dieser Veranstaltungen ist für die Anmeldung ver-
pflichtend. 

Brot vom Himmel 
Bibelgespräche im Sommer – freitags um 19.00 Uhr in St. Severin  

Bei schönem Wetter treffen wir uns im Freien. 
Wir beschäftigen uns mit dem Evangelium des kommenden Sonntags. 

Freitag, 12. Juli Mk 6,7-13 
Jesus rief die Zwölf zu 
sich und sandte sie 
aus.  

mit  
Kaplan Sebastian 

Freitag, 19. Juli Mk 6, 30-34 
Und er hatte Mitleid 
mit ihnen.  

mit  
Bettina Straetmanns 

Freitag, 26. Juli Joh 6,1-15 
Jesus nahm die Brote 
und teilte aus.  

mit 
Kaplan Sebastian 

Freitag, 2. August Joh 6, 24-35 
Speise, die für das 
ewige Leben bleibt.  

mit  
Kai Schockemöhle 

Freitag, 9. August Joh 6, 41-51 
Ich bin das Brot, das 
vom Himmel herab-
gekommen ist.  

mit  
Bettina Straetmanns 

Freitag, 16. August Joh 6, 51-58 
Wer von diesem Brot 
isst, wird in Ewigkeit 
leben. 

mit  
Pfr. Christof Dürig 

 
 
 
 

Aus der Pfarreiengemein-

schaft 

Mittwoch, 10. Juli 

14.30 Uhr, Pfarrhaus St. Audomar 

Dienstgespräch des Seelsorgeteams 
 

Aus den Gemeinden 

Sonntag, 7. Juli 

12.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

Gemeindetreff 
Montag, 8. Juli 

16.30 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

kfd Verzähl-Café 
Dienstag, 9. Juli 

9.45 Uhr, Hildeboldzentrum 

kfd-Frühstück 
Sonntag, 14. Juli 

15.00 Uhr, Pfarrheim St. Mariä Himmel-

fahrt 

Sonntagstreff 
Montag, 15. Juli 

16.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

kfd-Gymnastik 
Mittwoch, 17. Juli 

19.30 Uhr, Hildeboldzentrum, Bücherei 

Büchereiteamtreff 
Dienstag, 23. Juli 

18.30 Uhr, Pfarrheim St. Antonius 

Lektorentreff 
19.30 Uhr, Pfarrheim St. Ulrich 

Redaktionssitzung Ein|blick 
Donnerstag, 25. Juli 

15.00 Uhr, Kirche St. Maria Königin 

Seniorentreff, Beginn mit dem Gebet 
für Senioren, anschließend gemütli-
ches Beisammensein im Pfarrheim 
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Katholische Kirche 

in Frechen 

 

Aus den Gemeinden 

kfd St Audomar  
Jahresausflug  
Am Dienstag, 20. August, findet 
unser Jahresausflug statt. Dieses Mal 
starten wir schon um 9.00 Uhr an 
der Bushaltestelle Othmarstraße – 
wo es hingeht, wird wie immer nicht 
verraten. In den folgenden Preisen 
sind die Busfahrt, die Programmkos-
ten und ein Mittagessen enthalten:  
 49 € für Mitglieder der kfd  

St Audomar  
 59 € für kfd-Mitglieder anderer 

Pfarreien  
 69 € für alle anderen.   
Wir sind etwa um 19.15 Uhr wieder 
zurück. Die Anmeldung ist möglich 
am Montag, 8. Juli, von 15.00 bis 
16.00 Uhr im Pfarrheim St Audomar 
oder über unsere kfd-Mitarbeiterin-
nen bis zum 31. Juli. 
Wir freuen uns auf eine schöne Fahrt 
und einen vollen Bus �! 
            Ihre kfd St Audomar 

 

 
 
 
 
 
 
 

Die nächste Ausgabe der 

Pfarrnachrichten erscheint am 

27./28. Juli 

 

Gottesgeschichten / Kleinkindergottesdienste 
Neue Termine 2. Halbjahr 2024 

Die Gottesgeschichten sind eine besonders gestaltete Heilige Messe für Fa-
milien mit kleinen Kindern in der Heilig Geist-Kirche in Frechen-Bachem. Bei 
dieser Eucharistiefeier wird eine ausgewählte biblische Geschichte – die Got-
tesgeschichte – mit Hilfe wechselnder Methoden und Medien im Kirchen-
raum für alle lebendig und gemeinsam erlebbar. Die Wirkkraft wiederkehren-
der, an das kindliche Erleben angepasster Gestaltungselemente ermöglicht 
ein Vertraut werden mit den Abläufen, mit der Ästhetik und der sinnlich 
wahrnehmbaren Zeichenhaftigkeit katholischer Liturgie. Die nächsten Got-
tesgeschichten sind am: 

 Sonntag, 15. September, 11.00 Uhr  

 Sonntag, 10. November, 11.00 Uhr 

 2. Weihnachtstag, 26. Dezember, 11.00 Uhr. 

Die Kleinkindergottesdienste finden in der Regel 1mal im Monat parallel 
zur Sonntagsmesse in Königsdorf statt. Die Familien treffen sich zunächst im 
Hildeboldsaal oder je nach Wetter auch gerne draußen vor der Kirche.  Die 
Kinder werden spielerisch an die Liturgie herangeführt und können sich aktiv 
in die Gestaltung mit einbringen. In den meisten Gottesdiensten wird auch 
etwas Kleines gebastelt, was die Kinder dann mit nach Hause nehmen kön-
nen. 
Zum zweiten Teil der Messe (ab der Gabenbereitung) wechseln dann Kinder 
und Eltern meistens in die Kirche, um mit der gesamten Gemeinde den wei-
teren Gottesdienst zu feiern.   
Die nächsten Kleinkindergottesdienste in der Hildeboldkirche sind am: 

 Sonntag, 7. Juli, 11.00 Uhr 
 Sonntag, 8. September, 11.00 Uhr 
 Sonntag, 13. Oktober, 11.00 Uhr 
 Sonntag, 15. Dezember, 11.00 Uhr. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Impressum: 
v.i.S.d.P.: Pfarrer Christof Dürig, 50226 Frechen, Rubensstraße 2, Telefon: (0 22 34) 99 10 410;  
Fax: (0 22 34) 99 10 499; E-Mail: christof.duerig(at)web.de 
Adresse der Redaktion: redaktion(at)kirche-in-frechen.de; Redaktionsschluss: jeweils dienstags vor Erscheinungsdatum;  
Kirche im Internet: www.kirche-in-frechen.de;  
Rufbereitschaft für die Krankensalbung von 8.00–20.00 Uhr: Wenn Sie keinen Priester in der Pfarrei erreichen können, rufen Sie 
bitte an unter Telefonnr. (0 22 34) 936 91 41  
Pastoralbüro  St. Audomar, 50226 Frechen, Kölner Straße 3; Tel. : (0 22 34) 99 10 -0; Fax: (0 22 34) 99 10 199;  
E-Mail: pastoralbuero(at)kirche-in-frechen.de 

Redaktion und Mitarbeiter/innen der 

Pfarrnachrichten wünschen allen 

frohe und erholsame Ferien oder 

auch eine gute und erfüllte Zeit zu 

Hause! 
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Samstag, 06.07.2024                                                                                                                                               Reparaturkollekte 

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 
11.00 Uhr St. Sebastianus Trauung  
15.15 Uhr St. Audomar Taufe  
16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Subsidiar Scherberich) 
17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

Sonntag, 07.07.2024  14. Sonntag im Jahreskreis                                                                              Reparaturkollekte  

8.30 Uhr St. Ulrich Festmesse zum Patrozinium 
9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 
9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe, mit Kleinkindergottesdienst 
18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

Dienstag, 09.07.2024  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
9.00 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 
9.15 Uhr Hildeboldkirche Wortgottesdienst, gestaltet von der kfd 

16.00 Uhr Senioren-Residenz 
Frechen 

Wort-Gottes-Feier 

18.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
Mittwoch, 10.07.2024  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
9.00 Uhr Heilig Geist Wort-Gottes-Feier 

10.30 Uhr St. Audomar Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof an St. Audomar 
11.00 Uhr St. Antonius Exequien  
12.00 Uhr St. Antonius Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof in Habbelrath am Grab 
14.00 Uhr St. Audomar Trauerfeier auf dem Friedhof an St. Audomar 
18.00 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

Donnerstag, 11.07.2024  

9.00 Uhr St. Severin Hl. Messe 
9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes 

11.15 Uhr St. Audomar Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof an St. Audomar 
17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
18.00 Uhr St. Antonius Hl. Messe  

Freitag, 12.07.2024  

9.00 Uhr St. Katharinen-
Hospital 

Hl. Messe 

10.45 Uhr St. Audomar Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof an St. Audomar 
16.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe, anlässlich Trauung  
17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
17.00 Uhr St. Mariä Himmelf. Andacht mit Rosenkranzgebet 
17.30 Uhr St. Mauritius Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 
19.00 Uhr St. Severin Bibelgespräch im Sommer, „Jesus rief die Zwölf zu sich und sandte sie aus.“ Mk 6,7-13 

Samstag, 13.07.2024  

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 
15.15 Uhr Hildeboldkirche Taufe  
16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Kaplan Pazheveettil) 
17.00 Uhr St. Sebastianus Hl. Messe, der italienischen Gemeinde 
17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

Katholische Kirche 

in Frechen 

 

UNSERE GOTTESDIENSTE | 6. bis 28. Juli 2024 
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Sonntag, 14.07.2024 

 

 15. Sonntag im Jahreskreis 

 Am 7,12-15,Eph 1,3-14, Ev: Mk 6,7-13 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 
9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 
9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
11.00 Uhr Hildeboldkirche 

(Schützenplatz!) 
Hl. Messe, zum Schützenfest 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 
Dienstag, 16.07.2024  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
9.15 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
Mittwoch, 17.07.2024  

9.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe 
18.00 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

Donnerstag, 18.07.2024  

9.00 Uhr St. Severin Hl. Messe 
9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
18.00 Uhr St. Antonius Hl. Messe  

Freitag, 19.07.2024  

9.00 Uhr St. Katharinen-
Hospital 

Hl. Messe 

15.30 Uhr Katharinen-Stift Hl. Messe 
17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe der indischen Gemeinde 
17.30 Uhr St. Mauritius Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 
19.00 Uhr St. Severin Bibelgespräch im Sommer, „Und er hatte Mitleid mit ihnen.“, Mk 6, 30-34 

Samstag, 20.07.2024  

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 
15.15 Uhr St. Severin Taufe  
15.15 Uhr St. Audomar Taufe  
16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Subsidiar März) 
17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

Sonntag, 21.07.2024 

 

 16. Sonntag im Jahreskreis 

 Jer 23,1-6,Eph 2,13-18, Ev: Mk 6,30-34 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe                                                                                              Kollekte für die Tafel in Frechen 
9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 
9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

Dienstag, 23.07.2024  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
9.00 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
Mittwoch, 24.07.2024  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
9.00 Uhr Heilig Geist Wort-Gottes-Feier 

18.00 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 
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Donnerstag, 25.07.2024 Hl. Jakobus, Apostel 

9.00 Uhr St. Severin Hl. Messe 
9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes 

15.00 Uhr St. Maria Königin Seniorengebet, anschließend Beisammensein im Pfarrsaal 
17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
18.00 Uhr St. Antonius Hl. Messe  

Freitag, 26.07.2024  

9.00 Uhr St. Katharinen-
Hospital 

Hl. Messe 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
17.30 Uhr St. Mauritius Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 
18.00 Uhr Alt-St. Ulrich Hl. Messe, zum Beginn des Schützenfestes 
19.00 Uhr St. Severin Bibelgespräch im Sommer, „Jesus nahm die Brote und teilte aus“, Joh 6,1-15 

Samstag, 27.07.2024  

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 
15.15 Uhr Heilig Geist Taufe  
15.15 Uhr St. Maria Königin Taufe  
16.00 Uhr St. Magdalenen-

kapelle 
Andacht zum Stiftungsfest der Hl. Magdalena 

16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Subsidiar Scherberich) 
17.00 Uhr St. Sebastianus Hl. Messe der italienischen Gemeinde 
17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

Sonntag, 28.07.2024 

 

 17. Sonntag im Jahreskreis 

 2 Kön 4,42-44,Eph 4,1-6, Ev: Joh 6,1-15 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 
9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 
9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe  

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe  
11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

 

Bücherei Königsdorf 
Für unseren Tag der offenen Tür am 1. September 2024 sammeln wir ab sofort wieder gut erhaltene gebrauchte Bücher. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihren Bücherregalen Luft zu verschaffen. Wir nehmen folgende Bücher an: 

 Kinderliteratur 
 Romane (höchstens 10 Jahre alt) 

Bitte haben Sie Verständnis, dass wir keinerlei Sachliteratur für Erwachsene annehmen können. Die Abgabe der Medien 
kann während unserer Öffnungszeiten erfolgen: Dienstag, 15.00 bis 19.30 Uhr, Freitag 15.00 bis 18.00 Uhr, Sonntag von 
12.00 bis 13.00 Uhr. Bitte beachten Sie, dass die Bücherei während der Sommerferien nur sonntags geöffnet hat.  

           Ihr Team der KÖB St. Sebastianus 


